
Formulario de Inscripción de Girls on the Run of the Bay Area 
Bievenidos a Girls on the Run! Nos encanta que usted se une con nuestro programa. 
 
Este formulario le guía a inscribir su hija en el programa de Girls on the Run.  Gracias por ayudarnos 
asegurar que cubramos nuestros gastos del programa y que Girls on the Run sigue siendo accesible para todas 
las niñas.  
 
PARA INSCRIBIRSE - envíe este formulario con un cheque o giro postal por el costo del programa 
Girls on the Run educa y apoya la confianza en las jóvenes a través de un programa de correr no competitiva, 
basado en un currículo. Cada programa ofrece: 

• 20 lecciones conducidas por dos entrenadores certificados del Girls on the Run 
• Una botella de agua 
• Un snack cada práctica 
• Un Girls on the Run camiseta oficial 
• Participación en el 5K de Girls on the Run 
• Una medalla de 5K de finalización 

 
Mientras que nuestro programa cuesta $295 por niña, nuestros honorarios van desde $10 hasta $275. Pedimos 
que participantes paguen la tarifa que corresponde con su tamaño de familia y du ingreso familiar. El 
esfuerzo local de capacitación de fondos y donaciones salva la distancia entre las tarifas del programa y el costo 
completo del programa. Niñas participan igualmente en el programa sin hacer caso de tarifa pagada.    
 
La sustentabilidad de nuestro programa depende de los padres de elegir honestamente una tarifa de inscripción. 
Favor de contribuir tanto como su familia pueda pagar. Tenemos una escala abajo que le guie. Familias que 
tienen interés en apoyar el programa más allá de su tarifa pueden optar por patrocinar niñas adicionales 
 
Para leer la escala: Encuentra la columna que corresponde al  número de miembros familiar en su hogar. En 
esa columna, encontrar la caja que representa el ingreso anual de su hogar. Siga la fila a la izquierda de la 
“Tarifa sugerida" Ejemplo: Una familia de 5 con un ingreso anual de $ 90.000 paga una tarifa de $ 150.    
 

Tarifa 
sugerida: 

# De Familiares en el Hogar 
2 to 4 5 + 

$10  Hasta $35,000 Hasta  $50,000 

$75  $35,001-$60,000 $50,001-$75,000 

$150  $60,001-$100,000 $75,001-$125,000 

$200  $100,001-$144,000 $125,001-$160,000 

$275  $140,001 o más $160,001 o más 

   
Ninguna niña rechazada por la incapacidad de pagar 
NOMBRE DE NINA  _________________________________________________________________ 
ESCUELA/SITIO DE PROGRAMA______________________________________________________ 
 
□  Pago una tarifa de inscripcion por un monto de $ ___________. Mi cheque o giro postal se adjunta a la 
orden de Girls on the Run of the Bay Area.    Cheque #: ______________.  
□  Yo soy incapaz de pagar una cuota de inscripción y pido que mi hija sea un participante patrocinado. 
□  Yo querría donar una suma adicional de $__________ para que Girls on the Run sea disponible para todas 
niñas.  


